CURSO DE
INSUFICIENCIA CARDIACA

“El impacto de las comorbilidades”

LA MIRADA Y ACCION DEL MEDICO CLINICO

INFORMACION GENERAL

Dirigido: a médicos especialistas en clinica médica o dedicados a la atencion
del paciente con enfermedades metabdlicas, diabetes y obesidad interesados
en adquirir conocimientos para el manejo del paciente con insuficiencia
cardiaca.

Objetivo: Que el profesional médico tenga la oportunidad de adquirir
la capacidad para aumentar el conocimiento y destrezas para la evaluacion, el
diagnostico y el tratamiento basico del paciente con insuficiencia cardiaca.

Disefio: modalidad on line - on demand hasta finalizar el curso. Entregas
semanales por modulo. Presentaciones de 10 a 15" de duracion.

CURSO NO ARANCELADO DESTINADO A SOCIOS Y AMIGOS DE SAM

Inicia: 25 de abril 2022




CUERPO DOCENTE

Prof. Dra. Maria Natalia Nachon. Directora
Prof. Dra. Juliana V. Gomez. Directora
Prof. Dr. Lucio Criado. Coordinador y Asesor Académico
Prof. Dra. Marina Curria
Dra. Florencia Arcondo
Dra. Andrea Odzak
Dr. Cristhian Armenteros
Dra. Agustina Dutto
Mg. Prof. Dra. Alejandra Gaydou
Dr. Rodrigo Sabio
Dr. Gerardo Uceda
Mg. Prof. Dra. Susana Salomon
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PROGRAMA ACADEMICO

Duracion: 1 mes en 3 moédulos.
Carga horaria: 50 hs

Modulo I: Evaluacion y Diagnaostico de la
Insuficiencia Cardiaca.

Modulo 2: Fisiopatologia de la Insuficiencia
Cardiaca y Escenarios comorbidos

Modulo 3: Manejo del paciente con Insuficiencia
Cardiaca Croénica
Informes e inscripcién: http://www.sam.org.ar/curso_medicina/

Certificay Acredita: Sociedad Argentina de Medicina
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http://www.sam.org.ar/curso_medicina/

CURSO DE INSUFICIENCIA CARDIACA
“El impacto de las comorbilidades”
La mirada y accion del Médico Clinico

CURSO NO ARANCELADO DESTINADO A SOCIOS Y AMIGOS DE SAM

En todo el mundo, se calculan 230 millones de personas con insuficiencia cardiaca y el
prondstico a largo plazo de esta enfermedad sin tratamiento adecuado es peor aldn que el de
muchos tipos de cancer, afectando la vida de 1 de cada 5 adultos mayores de 65 afos con una
mortalidad de 50% a 5 afios.
Los médicos clinicos son los primeros en tener la capacidad de detectar al paciente con riesgos
de desarrollar insuficiencia cardiaca o actuar ante el diagnostico reciente, es por ello la
importancia y necesidad en su capacitacion para aplicar enfoques pragmaticos sobre
recomendaciones basadas en pautas que van desde la evaluacién inicial y el diagnéstico hasta
el manejo primario de la atencion del paciente, asi como de informacidn actualizada sobre las
posibles complicaciones y la evolucién de la enfermedad para derivar al paciente al médico
especialista en el momento adecuado.
Dirigido: a médicos especialistas en clinica médica o dedicados a la atencion del paciente con
enfermedades metabdlicas, diabetes y obesidad interesados en adquirir conocimientos para el
manejo del paciente con insuficiencia cardiaca.
Objetivo: Que el profesional medico tenga la oportunidad de adquirir la capacidad para
aumentar el conocimiento y destrezas para la evaluacion, el diagndstico y el tratamiento basico
del paciente con insuficiencia cardiaca.
Diseno: modalidad on line - on demand hasta finalizar el curso. Entregas semanales por
modulo. Presentaciones de 10 a 15" de duracién.
Duracién: 1 mes en 3 mddulos. Carga horaria: 50 hs Comienza 25 de abril
Lugar: Campus virtual SAM https://cursos.samsociedad.com.ar/
Certifica y Acredita: Sociedad Argentina de Medicina
Directoras:
- Prof. Dra. Maria Natalia Nachén. Médica especialista en Medicina Interna y Nutricidn.
- Prof. Dra. Juliana V. Gdmez. Médica especialista en Medicina Interna y Endocrinologia.
Coordinador y Asesor Académico:
- Prof. Dr. Lucio Criado Esp. en Clinica Médica. Magister en Farmaco Politica
PROGRAMA ACADEMICO:
Modulo I: Evaluacidn y Diagnéstico de la Insuficiencia Cardiaca.

Epidemiologia: Dra. Alejandra Gaydou

Antecedentes y examen fisico: Dra. Maria Florencia Arcondo

Exdmenes complementarios y diagndstico: ¢Que pedir, por qué y que mirar? Dr. Rodrigo

Sabio

Estadificacion, clasificacién y prondstico: Dr. Cristhian Armenteros

Cuestionarios de calidad de vida y tests prondsticos 6”: Dr. Lucio Criado

Modulo 2: Fisiopatologia de la Insuficiencia Cardiaca
- Fisiopatologia de la insuficiencia cardiaca con fraccidon de eyeccién preservada y con
fraccién de eyeccion reducida: Dr. Rodrigo Sabio



https://cursos.samsociedad.com.ar/

- Escenario comoérbido de la insuficiencia cardiaca:
Diabetes: Dra. Maria Natalia Nachén
Obesidad: Dra. Juliana Gémez
HTA Dra. Juliana Gémez
Sahos Dra. Agustina Dutto
Dislipemia: Dr. Lucio Criado
Anemia: Dr. Cristhian Armenteros
Enfermedades tiroideas y patologias menos frecuentes
IC Cardiaca y Covid 19: Dra. Susana Salomodn
Cardio-reno-metabolismo: La relacién entre el rifién y el corazén - Hiperkalemia: Dra.
Maria Natalia Nachén

- ICy mujer: Dra. Alejandra Gaydou

Modulo 3: Manejo del paciente con Insuficiencia Cardiaca Crénica
Estrategias no farmacoldgicas Educacién del paciente. como disminuir el tono simpatico:
Dra. Marina Curria
Rehabilitacién del paciente con patologia cardiovascular: Dr. Gerardo Uceda
Estrategias farmacoldgicas en el tratamiento del paciente con insuficiencia cardiaca con
Fraccién de Eyeccion conservada y deteriorada (Guias): Dr. Rodrigo Sabio
Nuevos agentes de tratamiento, impacto en los resultados de los pacientes con
insuficiencia cardiaca en la atencién hospitalaria y reducciéon de las internaciones
(ISGLT2 - aGLP1): Dra. Natalia Nachén y Dra. Juliana Gémez
Interacciones farmacoldgicas: Dra. Agustina Dutto
Rol del clinico en el seguimiento compartido con cardiologia: Dr. Lucio Criado
Manejo de la IC en Telemedicina: Dr. Lucio Criado

Informes e inscripcién: http://www.sam.org.ar/curso_medicina/

CURSO NO ARANCELADO DESTINADO A SOCIOS Y AMIGOS DE SAM
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